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保健食品、配制酒、玛咖制品等食品中非法添加药物检测方案 

 

引言：2016年5月27日国家食品药品监督管理总局发布“总局办公厅关于开展保健食品等

三类食品非法添加非法声称问题专项治理工作的通知【食药监办食监三〔2016〕68号】”（ 来

源：http://www.cfda.com.cn/NewsDetail.aspx?id=89187）。根据2015年食品抽检和舆情监

测情况，全国食品药品监管部门决定组织开展保健食品等三类食品非法添加、非法声称问题专

项治理工作。将对保健食品、配制酒、玛咖制品生产企业开展全面排查。 

 

国家食药监对保健食品、配制酒、玛咖制品生产企业开展全面排查 

本次重点检查：保健食品声称具有疾病预防或治疗功能，配制酒、玛咖制品未取得保健食

品许可声称保健功能的行为；检查产品名称、说明书、赠送宣传册、广告中存在的未经批准的

功能声称，夸大宣传、虚假宣传等行为。对在检查中发现涉嫌非法添加、非法声称产品功效的

产品进行抽样检验。发现问题产品实行召回、下架等措施。 

各地食品药品监督管理部门要组织对本行政区域生产经营企业检查:  

一是对行政区域内保健食品、配制酒、玛咖制品生产企业进行全面排查。 

二是对行政区域内经营企业销售的保健食品、配制酒、玛咖制品的标签标识说明书进行检查。 

三是对在检查中发现涉嫌非法添加、非法声称产品功效的产品进行抽样检验。重点检验：保健

食品、配制酒、玛咖制品中非法添加药物的行为（如：西布曲明、麻黄碱酚酞、西地那非、他

达那非、盐酸二甲双胍、马来酸罗格列酮、盐酸吡格列酮、盐酸苯乙双胍、格列本脲、格列吡

嗪、洛伐他汀、氨氯地平和硝苯地平等指标）。 

谱尼测试对食品中非法添加药物检测方案 

http://www.cfda.com.cn/NewsDetail.aspx?id=89187
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根据文件的要求，谱尼测试对重点检验项目及方法列明如下（注,保健食品领域包括配制酒、

玛咖酒、玛咖糖片或胶囊等制品）： 

表 1 重点检验项目 

序号 项目 基质 方法 + 验证报告编号 仪器 

1 西布曲明 中成药材和保健品 

中成药和保健品中非法添加的麻黄碱、芬氟拉明

和西布曲明的测定 PONY-BJXZSP402-2015A 

HPLC-UV 

2 麻黄碱酚酞 中成药材和保健品 

中成药和保健品中非法添加的麻黄碱、芬氟拉明

和西布曲明的测定 PONY-BJXZSP402-2015A 

HPLC-UV 

3 西地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

4 他达那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

5 盐酸二甲双胍 保健品中 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

6 

马来酸罗格列

酮 

保健品中 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

7 盐酸吡格列酮 保健品中 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 
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8 盐酸苯乙双胍 保健品中 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

9 格列本脲 保健品中 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

10 格列吡嗪 保健品中 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

11 洛伐他汀 保健食品 

国家食品药品监督管理局辅助降血脂类保健食

品违法添加药物的检测方法 

LC-MSMS 

12 硝苯地平 

声称辅助降血压（调节

血脂）功能产品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件 2009032 

PONY-YZ20095-2015A  

LC、LC-MSMS 

注：该表格中不包括氨氯地平。需要检测请咨询当地客服。 

 

表 2 其他非法添加项目检测 

序号 项目 基质 方法（细则） + 验证报告编号 仪器 

1 芬氟拉明 减肥中成药和保健品 PONY-BJXZSP402-2015A HPLC-UV 

2 那红地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 
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序号 项目 基质 方法（细则） + 验证报告编号 仪器 

3 红地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A 

理化和 LC-MSMS 

4 伐地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

5 

羟基豪莫西地

那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

6 豪莫西地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

7 氨基他达拉非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

8 硫代艾地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

9 伪伐地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 
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序号 项目 基质 方法（细则） + 验证报告编号 仪器 

10 那莫西地那非 

补肾壮阳类中成药及

抗疲劳、免疫调节类保

健食品 

国家食品药品监督管理局批准的补肾壮阳类中

成药补充检验方法和检验项目

PONY-YZ20077-2014A  

理化和 LC-MSMS 

10 甲苯磺丁脲 保健品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

11 格列齐特 保健品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

12 格列喹酮 保健品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

13PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

13 格列美脲 保健品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

14 瑞格列奈 保健品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件（2009030）

PONY-YZ20076-2014A 

LC-MSMS 

15 阿替洛尔 

声称辅助降血压（调节

血脂）功能产品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件 2009032 

PONY-YZ20095-2015A  

LC、LC-MSMS 



 

 

PONY-PMD-EXPRESS-FW-1050-20160608-SC 

序号 项目 基质 方法（细则） + 验证报告编号 仪器 

16 盐酸可乐定 

声称辅助降血压（调节

血脂）功能产品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件 2009032 

PONY-YZ20095-2015A  

LC、LC-MSMS 

17 氢氯噻嗪 

声称辅助降血压（调节

血脂）功能产品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件 2009032 

PONY-YZ20095-2015A 

LC、LC-MSMS 

18 卡托普利 

声称辅助降血压（调节

血脂）功能产品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件 2009032 

PONY-YZ20095-2015A  

LC、LC-MSMS 

19 哌唑嗪 

声称辅助降血压（调节

血脂）功能产品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件 2009032 

PONY-YZ20095-2015A  

LC、LC-MSMS 

20 利血平 

声称辅助降血压（调节

血脂）功能产品 

国家食品药品监督管理局药品检验补充检验方

法和检验项目批准件 2009032 

PONY-YZ20095-2015A  

LC、LC-MSMS 

 

PONY谱尼测试提示 

PONY 谱尼测试集团提醒相关企业，应加强产品生产过程中的质量控制，严把原料质量关，

不断提升产品品质，确保消费者安全。增强自身安全意识或企业管理能力的同时，针对风险项

目，寻求专业的第三方检测机构提供分析检测服务，如有相关检测需求，欢迎与我们联系。 


